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принимают ингибиторы протоновой помпы. У 15 % опрошенных был диагностирован НПВП 
ассоциированный гастрит. Все студенты считают, что основным фактором риска НПВП 
ассоциированного гастрита является прием нестероидных противовоспалительных средств. 
Все это говорит о том, что большинство студентов осведомлены о данной проблеме и 
стараются ее избегать, принимая ингибиторы протоновой помпы вместе с НПВП.  
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Аннотация. Бронхиальная астма – это хроническое заболевание, которое 
сопровождается воспалением дыхательных путей и постоянным непродуктивным кашлем. 
Бронхиальная обструкция у детей нередко протекает с выраженной аллергической реакцией. 
В зависимости от степени тяжести выделяют легкую, среднетяжелую и тяжелую астму. По 
характеру течения бронхиальную астму делят на астматический бронхит, астматическую 
астму и астматический статус. Бронхиальная астма бывает аллергической и неаллергической. 
В России среди детей с бронхиальной астмой зарегистрировано около 400 тыс. пациентов, 
однако, по данным исследования ВОЗ, в последние годы количество заболевших этой 
болезнью увеличилось на 10%. При этом имеет место прогрессирующая обструкция бронхов, 
вызванная гиперчувствительностью к определенным раздражителям. Данный недуг чаще 
всего встречается у детей, но также может встречаться и у взрослых. Для купирования 
приступов астмы врачи часто назначают такие препараты, как бронхолитики. Данные 
лекарственные средства помогают снять отек слизистой, расширить бронхи и облегчить 
дыхание. В данной статье рассмотрены причины и течение бронхиальной астмы среди детей 
школьного возраста в ОБУЗ ОДКБ г.Курска, выявлены основные тенденции возникновения 
данного заболевания.  
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Актуальность. Бронхиальная астма является одним из наиболее распространенных 

хронических заболеваний во всем мире. По данным Всемирной организации здравоохранения, 
заболеваемость астмой в настоящее время составляет 0,8% населения всех возрастов во всем 
мире, что делает ее самой распространенной формой аллергии [1, 2]. Особенно часто 
бронхиальной астме подвержены дети школьного возраста, чем и объясняется актуальность 
изучения данной темы.  

Цель. Изучение причин развития бронхиальной астмы у детей школьного возраста (с 6 
до 17 лет), выявить основные причины возникновения заболевания, выявить семейный 
анамнез, сопутствующие осложнения, установить проводились или нет аллерго-пробы.  

Материалы и методы. В основе исследования были взяты данные выписных эпикризов 
детей с диагностированной бронхиальной астмой, находившихся на лечении в ОБУЗ 
Областной детской клинической больницы г. Курска. Мы проанализировали 100 историй 
болезни. Анализ данных осуществлялся с помощью программы STATISTICA. На основе 
синтеза и анализа полученных данных были сделаны выводы. 
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Результаты. В ходе исследования было проанализировано: соотношение мальчиков и 
девочек с данной патологией, возраст постановки диагноза, был или нет ребенок на грудном 
вскармливании, установлены основные сопутствующие заболевания, степени и стадии 
бронхиальной астмы, семейный аллерго-анамнез.  

В половом соотношении видна тенденция к тому, что мальчики (58%) страдают 
бронхиальной астмой чаще, чем девочки (42%). Соотношение возраста установления 
бронхиальной астмы: от 3–5 лет (54%), от 1 до 2-х лет – 14%, с 6 до 17–32%. На грудном 
вскармливании находилось – 87 % детей, 13% - на искусственном вскармливании. К основным 
сопутсвующим заболеваниям относялись: 5% - аллергическая ринорея и крапивница, 6% - 
аллергия на продукты питания и аллергический ринит, 19% - атопический дерматит и пищевая 
аллергия, 29% - атопический дерматит и аллергический ринит, 36% - аллергический ринит, 5 
% - другие заболевания. Среди исследуемых степень бронхиальной астмы была распределена: 
легкая (46 %), средняя (35 %), тяжелая (19 %). Среди ближайших родственников 
аллергические заболевания встречались: 47 % - бронхиальная астма, 33% - нет аллергических 
заболеваний, 8 % - поллиноз, 3 лекарственная аллергия, 9 % - не уверены есть ли у них 
аллергические заболевания. Скарификационные пробы были проведены у 67 % больных 
бронхиальной астмой.  

Выводы. Из всего вышеперечисленного можно сделать вывод, что наиболее часто 
бронхиальной астмой болеют мальчики в 58% случаев. Большинство детей находились на 
грудном вскармливании (87 %). Наиболее частыми сопутствующими заболеваниями были - 
аллергический ринит и атопический дерматит. Выявленная тенденция к семейной 
предрасположенности к бронхиальной астме среди исследуемых детей (47 %). Большинство 
исследуемых детей имеют легкую степень бронхиальной астмы (46%). Возраст постановки 
диагноза бронхиальная астма в большинстве случаев пришелся на возраст от 3–5 лет (54%). 
Большинство родителей проверили детей на чувствительность к аллергенам - в 67% случаев. 
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Аннотация. Эпизоотическая ситуация по ряду заболеваний, передаваемых клещами в 

урбанизированных городах в последнее десятилетие в нашей стране, ухудшается. 
Прекращение обработки лесных массивов пестицидами на территории городов, привело к 
неконтролируемому размножению клещей и увеличению их популяции. В работе была 
исследована сезонность эпизоотического процесса паразитирования клеща рода Dermacentor, 
а также проведен учет заболеваемости животных на базе ветеринарно-диагностического 
центра города Орла. Установлено, что наибольший пик заболеваемости регистрировался с 
марта по май и с сентября по ноябрь 2022 года. Были исследованы мазки периферической 
крови больных бабезиозом собак с анализом гематологических показателей. Результаты 
работы по описанию изменений в крови животных позволили диагностировать заболевание 
на ранних стадиях его развития и своевременно оказать необходимую помощь. В настоящее 
время, уже на ранних этапах изучения заболевания при определении диагноза на бабезиоз 




