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Резюме. Вопрос загрязнения питьевой воды не случайно стал одним из самых 

актуальных вопросов на сегодняшний день. В связи с интенсивным развитием 

промышленности и транспорта в гидросферу поступает все большее количество 

вредных веществ, которые негативно влияют на санитарно-химические и 

микробиологические показатели качества питьевой воды.  В результате чего 

употребление питьевой воды несоответствующей гигиеническим нормативам может 

негативно отражаться на здоровье населения. 
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Актуальность. Проблема взаимодействия общества и природы в последнее 

время выдвинулись в число наиболее важных и приобрели особую актуальность. 

Научно-техническая революция открывшая перед человечеством величайшие 

социально-экономические и духовные возможности и перспективы, создала и 

невиданные средства разрушения, способные уничтожить человеческую цивилизацию. 

Усиление антропогенного воздействия на природную среду, нарушение естественных 

связей в биосфере, истощение природных ресурсов привели к обострению 

экологической ситуации и создали угрозу экологического кризиса. 

В настоящее время среди экологических проблем человечества большое 

значение приобретают проблемы, связанные с загрязнением питьевой воды [3, 8]. Вода 

представляет собой важнейший компонент окружающей среды, она обязательна для 

существования человечества и всей экосистемы. До настоящего времени вопрос 

обеспечения населения качественной питьевой водой не был так актуален, в 

результате увеличения антропогенного влияния человека на гидросферу ситуация 

резко изменилась.  Рост урбанизированных территорий, значительное увеличение 

антропогенных выбросов повлекли за собой к нарушению качества питьевой воды. 

 Постоянное потребление питьевой воды несоответствующим санитарно-

гигиеническим и микробиологическим нормативам может привести к развитию 

заболеваний или отклонению в состоянии здоровья населения [2, 6, 7]. 

 Материалы и методы. В данной работе использовались следующие методы 

исследования: изучение разнообразных источников информации, анализ.. 

Полученные результаты. ИИзвестно, что питьевая вода в большинстве регионах 

России не соответствует требованиям гигиенических нормативов. По официальным 

данным в Российской Федерации в 2018 году доля проб питьевой воды с превышением 

гигиенических нормативов составила по химическим показателям 13 %, по 

эпидемиологическим 2,8 % [5].  

Сложная ситуация с обеспечением населения качественной питьевой водой 

характерна и для нашего региона. Воронежская область как крупный промышленный 
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центр испытывает на себе огромную антропогенную нагрузку, что отражается на 

качестве питьевой воды.  

По данным Управления Роспотребнадзора по Воронежской области доля проб 

питьевой воды с превышением гигиенических нормативов по химическим показателям 

составила 14%, по эпидемиологическим 1%.  По сравнению с предыдущим годом 

качество питьевой воды в городе изменилась в лучшею сторону. Так, в 2017 году доля 

проб питьевой воды с превышением гигиенических нормативов составляла по 

химическим показателям 18%, по эпидемиологическим осталось на прежнем уровне и 

составляла 1% [4]. 

Среди факторов влияющих на качество питьевой воды приоритетное место 

занимают: факторы естественного характера; антропогенное загрязнение подземных 

вод; сильную изношенность водопроводов. 

 В течении многих лет приоритетнейшими    загрязняющими веществами в 

питьевой воде являются: соли общей жесткости, железо, марганец, бор [1]. 

Выводы. Вопрос водообеспечения жителей качественной питьевой водой 

продолжает оставаться актуальным для нашей страны, не смотря на принимаемые 

меры. На сегодняшний день в России реализуются Федеральный проект «Чистая вода» 

и Национальный проект «Экология». Основная цель данных проектов повысить 

качество питьевой воды для населения страны.  Данные проекты предусматривают к 

2024 году увеличить долю обеспеченного питьевой водой, соответствующей 

требованиям безопасности из централизованных систем водоснабжения, до 90,8%, а 

городского населения до 99%. В то время как эти проекты будут реализоваться 

населению нашей страны необходимо производить доочистку воды, применяя 

современные бытовые фильтры.  
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Abstract. 

M.V. Vasil'yeva, A.V. Skrebneva, Ye.P. Melikhova, N.YU. Chernykh 

QUESTION OF WATER SUPPLY OF POPULATION WITH QUALITY DRINKING WATER 

Voronezh state medical University, Voronezh, Dep. of General Hygiene 

The issue of drinking water pollution has become one of the most pressing issues today. In 

connection with the intensive development of industry and transport, an increasing number of 

harmful substances enter the hydrosphere, which negatively affect the sanitary-chemical and 

microbiological indicators of the quality of drinking water. As a result, the use of drinking water 

inadequate hygiene standards can adversely affect the health of the population. 

Keywords: drinking water, hydrosphere, environment, hygiene standards, diseases, 

centralized water supply. 
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